
 

DRK Kindertagesstätte "Pfiffikus" Thomas Mann Straße, 4 19286 Lübz 
Essenbestellungen bis 8:00 Uhr unter 015226579772 

 

 
Speiseplan KW 20 vom 16.05. bis 20.05.2022 

 
 

Montag 
Vollkornnudeln mit Tomatensauce 

Fruchtjoghurt 
 

Dienstag 
Hähnchenkeule mit Blumenkohl 

und Kartoffeln (a,g) 
Apfel 

Mittwoch Bartklops mit cremigen Bohnen, 
Butterkartoffeln 
 Birnenkompott 

Donnerstag Bratheringe mit Stampfkartoffeln und 
  Gurkensalat  

Banane 
Freitag Hühnernudeleintopf  

(Vollkornnudeln, Porree, Sellerie, Möhre) (a,l) 

Vanillepudding mit Erdbeersauce 
 

Änderungen vorbehalten 

Die ausgewiesenen Allergene entnehmen sie der Liste oder erfragen diese beim Küchenteam 



 

DRK Kindertagesstätte "Pfiffikus" Thomas Mann Straße, 4 19286 Lübz 
Essenbestellungen bis 8:00 Uhr unter 015226579772 

 

 
Speiseplan KW 21 vom 23.05. bis 25.05.2022 

 
 

Montag 
Vollkornfischstäbchen mit Spinat und 

Kartoffeln(a,g,d) 
Kirschjoghurt 

 
Dienstag 

Hähnchensteak mit buntem Gemüse und 
Kartoffeln (a,g) 

Birne 
Mittwoch Hausgemachte Kartoffelpuffer mit 

Apfelkompott 
Orangenquark(a) 

Donnerstag Christi Himmelfahrt 
 

 Wir wünschen allen ein schönes langes 
Wochenende  

 
Änderungen vorbehalten 

Die ausgewiesenen Allergene entnehmen sie der Liste oder erfragen diese beim Küchenteam 



 

DRK Kindertagesstätte "Pfiffikus" Thomas Mann Straße, 4 19286 Lübz 
Essenbestellungen bis 8:00 Uhr unter 01522659772 

 

 
Speiseplan KW 22 30.05. bis 03.06.2022  

 
 

Montag 
Lachswürfel mit Blumenkohl und Brokkoli 

dazu Kräuterkartoffeln(a,g,d) 
Wassermelone 

 
Dienstag 

Vegetarischer Nudelauflauf 
(Zucchini, Aubergine, Zwiebeln, Paprika, Tomate) 

Erdbeer- Rhabarber- Joghurt (a,g,d) 
Mittwoch  

Kindertags Überraschung 
 

Donnerstag Hähnchengeschnetzeltes mit Möhre und 
Champignons dazu Reis 

Rote Grütze mit Vanillesauce(a,g,d,4,17,23) 
Freitag Steckrübeneintopf mit Schnibbelwurst 

und Bauernbrot 
 (Kartoffel, Steckrübe, Sellerie, Porree) 

Kiwi 
 

Änderungen vorbehalten 

Die ausgewiesenen Allergene entnehmen sie der Liste oder erfragen diese beim Küchenteam 



 

DRK Kindertagesstätte "Pfiffikus" Thomas Mann Straße, 4 19286 Lübz 
Essenbestellungen bis 8:00 Uhr unter 01522659772 

 

 
Speiseplan KW 23 vom 07.06. bis 10.06.2022  

 
 

Montag 
 

Pfingstmontag 
 

 
Dienstag 

Schmorgurken mit Hackfleisch  
und Kartoffeln  

Banane 
Mittwoch Hähnchenkeule mit Mischgemüse und 

Kartoffeln 
Fruchtquark 

Donnerstag Seelachsragout mit Kräutersauce, Reis und 
Gurkensalat 

Wassermelone 
(c,d,g) 

Freitag Kartoffelsuppe mit Rauchfleisch 
 (Karotte, Sellerie, Lauch, Kartoffeln) 

Birne 
 

Änderungen vorbehalten 

Die ausgewiesenen Allergene entnehmen sie der Liste oder erfragen diese beim Küchenteam 
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