
Salzteig verzieren mit Naturmaterialien (z.B. Steinen, Blumen, Blätter...) 
 

 Für den Salzteig:  2 Teile Mehl  
    1 Teil Wasser 
    1 Teil Salz 
 

1. Rolle den Salzteig aus, bis er etwa fingerdick ist. 
2. Stanze den Kreis z.B. mit einer Schale oder einem Glas aus. 
3. Lege den Kreis mit Blüten oder Blättern aus. 
4. Rolle leicht mit dem Nudelholz über den Kreis, damit die Blüten und Blätter in den Teig gedrückt 

werden. 
5. Lass den Teig entweder an der Luft 1-2 Tage trocknen, oder bei 125 Grad etwa 1,5 Stunden im 

Backofen. 
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