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Rund um die Uhr auf der Wache

Ob Fest- oder Wochentage — Mitarbeiter auf den Rettungswachen haben immer Dienst / Maximilian Krey ist einer von ihnen

PARCHIM Urlaub unterm
Tannenbaum! Ganze Betrie-
be machen dicht. Viele Men-
schen genieflen iiber die Fei-
ertage sowie zwischen Heilig-
abend und Neujahr ihre freie
Zeit. Fiir andere ist Weih-
nachten ein Arbeitstag wie je-
der andere. Dazu gehdren die
Besatzungen auf den Ret-
tungswagen.

Einer von den Rettern heifit
Maximilian Krey. Von Heilig-
abend am Morgen {ibernahm
er einen 24-Stunden-Dienst
in der Rettungswache in Par-
chim. Er wollte ungern am 24.
Dezember zuhause sitzen,
wenn stattdessen ein Famili-
envater im Einsatz wire, er-
zdhlt der 22-jahrige Parchi-
mer. Und er hofft, dass dann,
wenn er einmal Kinder hat,
sich auch junge Leute finden,
die an diesem Tag einsprin-
gen. Deshalb hatte er sich frei-
willig fiir den Feiertagsdienst
eingetragen.

24 Stunden zu Weihnach-
ten auf der Rettungswache.
Die Kollegen machen es sich
hier alle Jahre wieder so hei-
melig wie moglich — mit Tan-
nenbaum und oft auch mit Be-
scherung. Begonnen wurde
der Tag mit einem Friihstiick
in grofler Runde - mit der al-
ten und der neuen Besatzung
der Rettungswache. ,Insge-
samt hatten wir sechs Einsit-
ze, davon drei in der Nacht*,

oty

Notfallsanitéraxilllan Ky im Rettungswagen in Parchim.

berichtet Maximilian Krey.
,Von Kreislaufproblemen bis
zu einem relativ schweren
Unfall war alles vertreten.“
Bis auf die Besonderheit, dass
es Heiligabend war, ein nor-
maler Dienst, sagt der Parchi-
mer. ,,Zum Mittag gab es Brat-
kartoffeln mit Schnitzel, an-
sonsten viele Siifligkeiten -
wie es sich fiir Weihnachten
gehort!“

Maximilian Krey ist einer
von vielen, die liber die Feier-
tage unterwegs waren, um
Menschen in Not zu retten.

Im Landkreis Ludwigslust-
Parchim gibt es vier Wachbe-
reiche, die von DRK, ASB und
einem Eigenbetrieb des Krei-
ses besetzt werden. Allein im
Wachbereich Parchim sind
rund um die Uhr zehn Mitar-
beiter des DRK Kreisverban-
des im Dienst, erklirt Leiter
Sylvio Kelm: Jeweils zwei sind
es in den Rettungswachen in
Parchim, Grof3 Godems, Liibz
und Plau, jeweils einer
kommt hinzu als Fahrer der
Notarztwagen, die an den
Krankenhdusern in Parchim
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und Plau am See stationiert
sind.

Der Notruflduftin der Leit-
stelle in Schwerin auf. Die
dortigen Kollegen entschei-
den, welcher Rettungswagen
wohin fihrt. Dabei wird die
schnellste Hilfe geordert. Die
Parchimer  Rettungswache,
die im Durchschnitt dieses
Jahres sechsmal innerhalb
von 24 Stunden ausgeriickt
ist, versorgt vor allem die
Kreisstadt und Doérfer in der
Umgebung.

Wenn er frith zur Arbeit

geht, weifl er nicht, wasihner-
wartet, erzdhlt Maximilian
Krey. Doch gerade diese tig-
lich wechselnden Aufgaben
machen fiir ihn auch den Reiz
der Tatigkeit des Notfallsani-
titers aus. Man sollte den
Drang haben, dass man Men-
schen helfen will, sieht er als
eine Voraussetzung fiir die-
sen Beruf.

Die Helfer auf den Ret-
tungswagen kommen immer
wieder mit dramatischen Si-
tuationen in Beriihrung - im
Spannungsfeld zwischen Le-
benund Tod. Jeder habe seine
Art, damit fertig zu werden,
sagt Krey. Allein im stillen
Kémmerlein ist das fiir ihn
nicht mdéglich. Wichtig seider
Verbund mit den Kollegen,
dariiber zu sprechen, wenn
manvon einem schweren Ein-
satz kommt. Nach der Ablo-
sung am frithen Morgen sitzt
die alte Crew noch bei einer
Tasse Kaffee mit der neuen
Schicht zusammen. Dann
werde ganz offen erzihlt, was
man erlebt hat. Egal wie man
sich sonst mit den Kollegen
versteht. ,In der Situation
sind wir uns alle nah*, so Krey.
Besonders betroffen ist der
junge Notfallsanitéter, wenn
er an die Menschen denkt, de-
nener nicht helfenkann - den
Angehdrigen. Beispielsweise,
wenn ein Familienvater mit
dem Auto gegen eine Baum

fahrt und Frau und Kinder
hinterldsst. Oder wenn eine
dltere Dame, die sehr lange
mit ihrem Mann zusammen-
gelebt hat, plotzlich alleine
dasteht. ,,Da stehen oft grofie
Schicksale dahinter”, sagt
Maximilian Krey.

Es gibt aber auch sehr scho-
ne Situationen. Der aller-
schonste Moment in seinem
bisherigen Berufsleben ist
erst wenige Monate her. Ein
Mann mittleren Alters hatte
Herz-Kreislauf-Stillstand, ei-
ne Nachbarin sofort Erste
Hilfe geleistet. ,Wir haben sie
abgeldst. Wir haben den Pati-
enten wiederbekommen*“, be-
richtet Krey. Der Mann kam
ins Krankenhaus.

Wenige Wochen spéter
stand er mit seinem Sohn, ei-
nem Péckchen Kaffee und ei-
ner Dankeschénkarte vor der
Tiir der Rettungswache. Er
bekomme heute noch eine
Ginsehaut, wenn er daran zu-
riickdenkt, sagt Maximilian
Krey. Hier klappte in der Ret-
tungskette alles wie am
Schniirchen. Leider komme
es nicht oft vor, dass Leute
Erste Hilfe leisten. Dabei kon-
ne jeder selbst in eine Notsi-
tuation kommen. Jeder habe
die Pflicht zu helfen, sagt der
junge Mann aus der Rettungs-
wache. ,,Nichts zu machen ist
das Schlimmste.

Michael Beitien





